
 
Samen Zorgen eerste deelnemer van landelijk programma 
Duurzaam en Gezond aan Tafel  
 

Wij onderschrijven de uitgangspunten van Duurzaam en Gezond aan tafel volledig en zijn 
onder de indruk van de “Friese” resultaten. Daarom hebben wij ons als 
eerste ingeschreven voor het landelijk programma ‘Duurzaam en Gezond 
aan Tafel’. 

 

Lekker, gezond en duurzaam eten in de zorg 
Ziekenhuizen, verpleeghuizen, ouderenzorg en GGZ-organisaties ontkomen er 
anno 2016 niet aan om kritisch te kijken naar de manier waarop ze hun 
maaltijdvoorziening inrichten. Daar valt zo veel te winnen: in de gezondheid 
van patiënten en cliënten, in de reductie van voedselverspilling en ook in 
euro’s. Eten en drinken is géén kostenpost. Het is onderdeel van de zorg die je 
je cliënten of patiënten biedt. Organisaties die zich daarvan bewust zijn, 
hebbenl een voorname stap gezet. En om ernaar te handelen hoeven ze echt niet zelf het wiel uit te 
vinden. De deelnemers aan Duurzaam en Gezond aan Tafel, en de partijen achter het programma, 
delen hun opgedane kennis en ervaringen graag.  

  

Landelijke programma 
Duurzaam en gezond aan tafel is een landelijk programma. Stichting Diverzio start de landelijke uitrol 
van dat programma en biedt daarmee ziekenhuizen, ouderenzorginstellingen en GGZ-organisaties de 
kans om hun inzichten in de eigen organisatie te vergroten en stappen te maken op het gebied van 
een duurzamere en gezondere maaltijdvoorziening. Het landelijke programma gaat vanaf augustus 
starten in zes regio’s met in totaal een maximum van 150 deelnemende zorgorganisaties.  

 

Voor meer informatie over het programma: Website www.diverzio.nl Email: info@diverzio.nl 
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